LIEN POAN LAO DPONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TINH QUANG NINH Déc ldp - Tw do - Hanh phiic
BAN CHi PAO NGAY HOQI VHTT
CNVCLD - LAN THU XII, NAM 2024 Qudng Ninh, ngay L9 thing 3 ndm 2024
PIEU LE

CAC MON THI PAU TAI NGAY HOI VAN HOA THE THAO CNVCLD
TINH QUANG NINH - LAN THU XII, NAM 2024

Cén ctr K¢é hoach s6 63/KH-LDLD ngay 29/3/2024 ciia Ban Thudng vu LDLD
tinh vé viéc “Td chirc Ngay Hoi Vin héa Thé thao CNVCLD Quang Ninh lan tht
XII, nim 2024”, Ban Chi dao Ngay hoi thong nhit ban hanh Piéu 18 cic mén thi
dhn tai “Ngay Hoi Van héa Thé thao CNVCLD Quang Ninh - Léan thir XII, nim
2024” nhu sau:

I. CAC MON THI PAU

- Gom 03 mén chinh thirc: Cau 16ng, Béng ban, Kéo co va 01 mén thi diu do
Cum tu Iua chon.

- Cén ctr tinh hinh cy thé ctia timg don vi, c6 thé t§ chirc thém céc mén thi diu
khéac phu hop viing mién, dia phuong, tao su tham gia d6ng dao ctua doan vién, NLD
va nhan dén.

II. POI TUQONG THAM DU GIAI VA NOI DUNG THI PAU

1. P6i twgng tham gia

- Véan dong vién (VQV) la CNVCLD dang cong téc tai cic co quan don vi, doanh
nghiép trén dia ban tinh (k€ ca cac VDV co6 thanh tich cao).

- Cac Cum c6 thé moi VBV thude cac don vi lyc lugng vii trang déng quén trén dia
ban, cac don vi két nghia trén dia ban tham gia.

- Vén dong vién mic bénh tim, mach va c4c bénh khac c6 thé gdy nguy hiém dén
sttc khoe, tinh mang khong dugc tham dur thi ddu giai. Ban thin VDV ty cam két dam
bao strc khoe, tu chiu trach nhiém vé strc khoe khi tham gia thi déu.

- Cac VDV phai duoc céc cong doan co sé (CDCS) ¢ co'quan don vi, doanh
nghiép 18p danh sach déng ky c6 xac nhén cua Lanh dao don vi guri vé Ban Té
chitc Giai (Cum thi diu) theo quy dinh. Trudng hop céc CDCS khong c6 VDV thi

d4u ddy di cac mon thi, cho phép téi da 5 CDCS ghép VDV thanh mét Poan VDV
tham gia Ngay Hoi.

2. Ngi dung thi dau
- Pé dong vién duge cac d6i tugng khéc nhau tham dy giai, viéc t chirc thi ddu
dugc chia theo nhom d6 tudi (cdc nhom tuoi tinh theo thang, nam dwong lich).

- Mbi VDV chi dugc tham gia thi dAu mét ndi dung trong céc mén: Ciu 16ng,
bong ban, quéan vot, nhay bao bd, kéo co..



- M3i doan chi cir 01 VDV hogc 01 cp VPV tham gia 01 ndi dung, 01 d tudi

thi dau.
_ - Vén dong vién ¢ do tudi nhém trén duge quyén dang ky tham gia thi ddu & do

tudi nhém dudi.

2.1. Mén cdu long

- Nhém 1: Tir 18 dén du 35 tudi.

- Nhém 2: Tir 36 dén du 45 tudi.

- Nhom 3: Tir 46 tré 1én.

- N6i dung thi d4u & mdi nhém tudi gdm: P6i nam, d6i nit, d6i nam n.

2.2. Mén bong ban

- Nhém 1: Tir 18 dén du 40 tudi.

- Nhém 2: Tir 41 tudi tré 1én.

- Nbi dung thi d4u & m3i nhém tudi gbm: P6i nam, ddi nam ni, déi nit (néu c6).

2.3. Mén kéo co: Do cac Cum tu quy dinh vé doi tuong, can nang, giai danh
cho doanh nghiép va giai hanh chinh sy nghiép (néu thay can thiér).

S6 luong nguorl kéo co trong mot doi: gdm 10 ngudi chinh thire (6 nam 4 ni¥),
mdi ddi c6 02 van dong vién du bi; khong chia nhom tudi (Cho phép thay nguoi la
vdn déng vién du bi, trong tinh huéng nguoi thi dau chinh thirc trong khi thi déu vi
Iy do bat kha khdng khong tiép tuc tham gia duoc).

2.4. Cdc bp mon thé thao khdc: Tuy diéu kién cac Cum cén ct diéu 18 thi dau
qudc gia hodc thé 18 ciia dia phuong minh (doz Vvéi cde mén ddc thu cua dia phwong
hodc tro choi ddn gian) cta timg bd moén dé xay dung diéu 1¢ phi hop.

II. THE THUC THI DAU

Nhiing néi dung c6 tir 13 doi (hogc d6i) tro 1én dang ky thi du tién hanh dau
loai truc tiép; tir 12 d6i (hodc d01) tr& xudng bdc tham chia bang, mdt bang c6 tir 3
dén 5 doi (hodc doi); nhiing ndi dung c6 tir 3 dén 4 d6i (hodc doi) dang ky s& tién
hanh thi ¢4u vong tron tinh diém.

_ Cén cir vao s6 lugng cac don vi va VDV déang ky, Ban Té chitc s& quyét dinh
thé thirc thi dau cu the.

1. M&i n6i dung & mot nhm tudi it nhét phéi c6 3 d6i dang ky méi t6 chirc thi du.

2. Sau khi Ban T6 chirc moi van dong vién vao thi d4u, néu sau 10 phat VBV
khong c6 mat thi coi nhu bé cude thi dau va bi xir thua.

3. Mbn ciu 16ng va kéo co: Thi dau 3 hiép, thing 2;

4. Mén béng ban thi d4u 5 hiép, thing 3;

5. Cac mon khac: Can cir luat thi ddu quéc gia hién hanh hogc the 1¢ tai dia
phwong (doi véi cdc mén ddc thii cua dia phuong hodc tro choi dan gian).
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III. LUAT, QUY PINH KHAC TRONG THI PAU

1. Ap dung Luét thi du thé thao hién hanh cia Viét Nam (Luét Céu I6ng, Béng
ban, Quan vot Viét Nam).

2. Mén ciu léng, quz’in vot, bong ban: Do cac cum tu lua chon cau thi dau
3. Mén kéo co: Sir dung day do Ban T chirc cép Cum chuén bi.
IV. TRANG PHUC

Vén dong vién tham gia du giai méc trang phuc thi d4u theo quy dinh (40
phéng, quan sodc, gidy thé thao ...); trén 4o in tén Poan. Riéng van dong vién bong
ban khong dugc méac 40 mau trang.

V. TRONG TATI: Trong tai céc tran d4u do cac Cum b6 tri.
VI. KHEN THUONG - KY LUAT - KHIEU NAL
1. Khen thwéng

Viée xy dung co céu giai thudng cho cc ndi dung thi d4u do Ban T chirc cac
Cum thi dau quyét dinh.

* Gidi cho cdc néi dung thi déu:
Trén co s& chét luong céc ndi dung thi dAu, Ban T6 chirc giai s& trao huy chuong:

Vang, bac, dong cho cac noi dung thi d4u ctia mon: Cau 16ng, bong ban, quan vot cb it
nhét 6 d6i thi dau trong mot ndi dung.

* (Gidi toan doan:

+ Lién doan Lao dong tinh trao C& kém theo tién thudng cho céc tip thé dat giai nhat,
nhi, ba toan doan cho cac cum :

- Gidi nhAt toan doan : 3.000.000 d/doan;

- Giai nhi toan doan :2.500.000 d/doan;

- Giai batoan doan :2.000.000 d/doan.

- Giai Khuyén khich: 1.000.000 d/doan (khéng c6 cd).

+ Co cdu gidi thudng toan doan sé tinh theo s6 lwong dodm tham gia thi ddu :

- Cum c6 duéi 10 doan tham gia trao: 1 giai nhét, 1 nhi, 1 ba, 1 khuyén khich.

- Cum c6 tir 10 - 19 doan tham gia trao: 1giai nhét, 1 nhi, 2 ba, 2 khuyén khich.

- Cum ¢6 tir 20 - 29 doan tham gia thi ddu trao giai: 1 giai nhét, 2 nhi, 3 ba, 4
khuyeén khich.

- Cum c6 tir 30 doan tr¢ 1én tham gia thi d4u trao giai: 1 giai nhét, 2 nhi, 4 ba
va 4 khuyeén khich.

(Ngodai ra Ban 16 chirc sé can dbi va trao thém mot sé gidi ba, khuyén khich cho
cdic don vi ¢ té chikc thém mén thi ddu dic thi cia dia phwong)



2. Céch tinh diém toan doan
_ Chi tinh diém toan doan cho cic doan tham gia 04 mén, trong d6: 03 mén thi bét
budc (Cau 16ng, béng ban, kéo co) va 01 mén do Cum lya chon.
- Pidm toan doan 12 téng sb diém tinh cho cac ndi dung tham gia thi dAu dat
thanh tich cao:
~ + Céo ndi dung thi dau cau 16ng, béng ban: Giai nhét: 10 diém/giai; Giai nhi: 8
diém/giai; Giai ba: 6 diém/giai.
_ + Thi d4u kéo co: Giai nhét: 20 diém/gidi; Giai nhi: 15 diém/giai; Giai ba: 10
diem/giai.
- Giai toan doan dugc xét trao cho cac doan cd s6 diém tir cao xuong thap,
Truorng hop bing d1em uu tién cho doan c6 sb g1a1 nhét nhiéu hon; néu Xet giai nhat

cac ndi dung ma van ngang nhau, Ban Tb chitc giai xét uu tién doan c6 s6 van dong
vién dong hon, t chirc tét tai co sd, dia phuong, nganh.

3. Ky luat
Bét ky doan, ddi, cAu thi nao vi pham Diéu 1¢ giai hodc c6 hanh vi thiéu van

hoa trong suot qué trinh dién ra giai s& phal chiu hinh thic ky luat, tir khién trach
dén truét quyén thi d4u tity theo mic d6 vi pham.

4. Khiéu nai

- Trong qué trinh thi d4u cic Poan va vin dong vién phai tuyét 601 chap hanh
moi quy dinh cta Ban T4 chirc giai va Trong tai. Trudng hop c¢b véan de xét thay
khong thoa dang, thi Trudng doan khiéu nai bing vin ban 1én Ban T chirc giai,
cham nhat 1a 10 phut sau khi két thuc tran du. Trong qua trinh khiéu nai céc tran thi
dau van pha1 tlen hanh. Y kién cta Truéng Ban Té chirc giai 12 ¥ kién két luan cudi
ciing giai quyét cac khiéu nai.

- Trudng, pho cac doan va lanh dao cac don vi cé cau thu, doi tham gia giai
chiu trdch nhiém vé ndi dung céc khiéu nai cia doan minh.

VII. THU TUC PANG KY
(1) Do Ban T$ chitc cac Cum quy dinh. H) so ding ky c4c ndi dung thi d4u bao gbm:

- Doan VDV: C6 ban déng ky danh sach VDV (Theo mau giri kém, VDV phai
ky cam két du strc khoe thi dau);

- C4 nhan VDV: C6 xé4c nhén cia Thu truéng co quan (hodc don vi; doanh
nghi€p) cua VDV dang lam vi€c vao ban pho t6 cac tai li¢u sau:

+ Chirng minh nhéan dén (hoéc thé can cudc cong déan);

+ Xac nhan déng BHXH hoac hop dong lao dong c6 thdi han it nhét 6 thang va
bang luong thdng 3 ndm 2024 cua VDV.

(2) Thoi gian ding ky: trude ngay thi dau cia Cum (do Cum quyét dinh sb ngay).
(3) Noi nhan ding ky: Trudng cac Cum tb chirc thi dau.
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Thye hién céc n6i ding trong k& hoach va didu 1¢ ciia gidi thé thao, cc don vi
duoc chi dinh Truéng cac Cum t& chirc thi diu cac mon thé thao, chi dong trién
khai thuc hién va béo cdo sb doan, s6 VDV, so mén thi d4u tham gia tai Cum clia
minh, thoi gian, dia diém t6 chic va Diéu 1¢ Giai cac mon thi d4u v& Ban T6 chirc
Ngay hoi VHTT cia LDLD tinh truéc ngay 05/5/2024 (bing vin ban va qua thu
dién tir: trinhmanhhung hl@gmail.com); béo cao két qua T6 chirc Ngay héi VHTT
ctia Cum trude ngay 10/6/2024.

r

Cdc don vi khong gui danh sach s6 lwong doan, s6 mon tham gia thi dau va 56
lugng VDV thi dau cua timg mon vé LDLD trudc ngay 05/5/2024, LDLD tinh sé€
khéng chiu trach nhiém vé gidi thuong va so legng huy chwong trao tang.

VIII. TO CHUC THUC HIEN
- Céc don vi ctr Trudng doan s lam viéc véi Ban T6 chie giai vé cac ndi dung
tham dy giai. Cac doan tham du giai phd bien Diéu 1§ cho huan luyén vién, VBV
nam vimg dé chap hanh.
- Ban Tb chuc giai, cac doan tl‘lam gia giai, huén luyén vién, trong tai, van
d6ng vién c6 trach nhiém thuc hién Diéu 1€ nay.

- Céc Cym, don vi ¢6 trach nhiém thong béo thoi gian, dia diém thi déu; thoi
gian boc thim, chia bang.
- Céc co quan, don vi, doanh nghiép dugc huy dong bb tri khén gia, cic VDV

tham gia phai c6 mdt trudce gid thi d4u, gid khai mac, bé mac Giai 15 phit.
_ Tréncoss Didu 16 khung ny, cic Cum tb chic Ngay Hoi VHTT CNVCLD
13n thir XTI - nam 2024 vén dung xay dung Didu 18 cta minh phu hop véi dicu kién

thyeo té. Didu 18 nay 6 hi¢u luc ke tir ngdy ban hanh va hét higu Iyc sau khi giai ket
thiic. Chi c6 Ban T4 chirc gidi méi c6 quyen sia ddi va bd sung Diéu 1€ giai.

Can cir nhiém vy dugc giao, yéu chu cc thanh vién trong Ban Chi dao Ngay
Hoi Van hoa The thag CNVCLD Quang Nin}n - Lan thtr XII, nm 2024 cép tinh va
c4c Cum chii dong trién khai thuc hién, dat két qua./. §==7_

"CHU TICH LDLD TiNH
Hoang Thi Hong Phin
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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

Dic lap - Tw do - Hanh phic

Quang Ninh, ngay thang ndim 2024

_ DANH SACH VAN DONG VIEN ‘
Ping ky tham duw cac gidi thé thao Ngay h¢i VHTT CNVCLD Quing Ninh lan thir XI - Nam 2024
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